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Szkolenie zamkniete

Trener wewnetrzny

2 dni/ 4dni/ 6 dni

€@ Zakres szkolenia

Szkolenie ,Trener Wewnetrzny” to kompleksowy, 3-czeSciowy program rozwoju
kompetencji trenerskich: czes€ | — Jak rozpetaé pierwsze szkolenie — plan,
strategia, dziatanie, czgs€ Il — Trenerzy nie ptaczq — warsztaty, czes€ Il — Kogiel
mogiel — mix osobowosci i pokoleh.

Mozna sig zapisa¢ na cate szkolenie lub na poszczegdlne jego czesci:
Pakiet podstawowy — 4 dni szkolenia — czgS€ 1 i ll

Pakiet rozszerzony — 6 dni szkolenia — czeS¢ |, Il lll

Tylko umiejetnosci miekkie — 2 dni — czeS¢ Il

Zajecia zostaty zaprojektowane z myslq o osobach, ktére prowadzq lub bedg
prowadzi¢ szkolenia wewnegtrzne w swojej organizacji. Uczestnicy uczg sie
projektowania i prowadzenia angazujgcych szkolen, zarzgdzania grupg,
budowania relacji z uczestnikami oraz radzenia sobie z wyzwaniami podczas
pracy z grupg. Szkolenie tqczy wiedze psychologiczng, praktyczne techniki

i Ewiczenia z realnych sytuacji szkoleniowych.

@ Program szkolenia

czeSC€ 1 - Jak rozpetaé pierwsze szkolenie - plan, strategia, dziatanie
+ ABC trenera
« Czytanie grupy szkoleniowej
« Moderowanie spotkan i planowanie szkoleh
« Prowadzenie prezentacii
« Prowadzenie warsztatow aktywizujgcych
« Przygotowanie wtasnej prezentacji
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CZESC Il - Trenerzy nie ptaczq - warsztaty
« Prébne szkolenie

- Prowadzenie szkoleh z pasjq

- Budowanie relacji z grupg

« Radzenie sobie z trudnymi sytuacjami

« Trenerskie tipy i triki

czgS¢€ 1l - Kogiel mogiel — mix osobowosci i pokolei

« Migdzypokoleniowo$¢ na szkoleniach

« Psychologia procesu uczenia sig dorostych

- Etapy formowania sige grupy

« Projektowanie aktywnosci z uwzglednieniem réznorodnosci grupy

ZOBACZ SZCZEGOLY .

@ Cenaizatozenia organizacyjne

4 )

Przygotowanie i przeprowadzenie szkolenia

Materiaty szkoleniowe dla uczestnikdw

Grupe nieprzekraczajgcq 15 oséb

Certyfikat potwierdzajgcy uczestnictwo w szkoleniu
Opracowanie raportu koncowego (na zyczenie klienta)
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@ Kontakt w sprawie oferty

PROQUAL Management Institute -
B.T. Greber Sp.J.

+ 487135518 08
(=) szkolenia@proqual.pl



https://proqual.pl/szkolenie/szkolenie-trener-wewnetrzny/?szk=zamkniete#programid

